Randonneées sur CAUTERETS

Les randonnées ont été pris sur le Site internet : www.visorando.com

Nous dégageons toutes responsabilités sur la véracité des notes et plans imprimées depuis ce site.

Si vous souhaitez prendre ces fiches, lors d’'une randonnée.
Nous avons mis 4 poches plastiques transparente dans ce livret, pour mettre ces fiches.
Nous vous demandons de les reclasser, lors de votre retour.
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3. Granges d'Espoune et d'Artigue Bourg (1465m) sur les pentes du Cabaliros

522m | -522m | 6.5km | 3h05

A pied | Moyenne

Petite randonnée, familiale et facile en été mais sportive en hiver sous la neige. On est au coeur des Hautes-
Pyrénées, au milieu des plus hauts sommets, sur la route du Pic du Cabaliros et du lac d'Anapéou.

Eté comme hiver, dépaysement total dans les zones pastorales ancestrales.

6. De Cauterets a llhéou

1435m | -545m | 14.87km | 7h40

A pied | Moyenne

Premiére journée d'un circuit de trois jours dans le parc des Pyrénées centrales.
Cette boucle se fera de préférence a partir de mi juin, jusqu'aux premiers froids.
Montée au Lac Noir, au Col d'llhéou, au Refuge d'llhéou et au Lac d'llhéou

7.Le Lac de Gaube depuis La Raillére

852m | -844m | 15.36km | 6h25

A pied | Moyenne

Découverte du Lac de Gaube depuis la Raillere, au Sud de Cauterets, par le GR®10.

8. Lac du Hourat depuis le Cambasque

1062m | -1062m | 12.69km | 6h10

A pied | Difficile

Joli lac, avec un ilot, et difficile d'accés depuis le Lac d'llhéou.

Randonnée classée difficile car le chemin est raide depuis le Lac d'llhéou et un bon sens de l'orientation est
nécessaire en fin de parcours. Randonnée d'été a entreprendre de la fin Juin jusqu'aux premiéres neiges (pour la
partie Ilhéou - Hourat).

Attention Patou, chien qui garde les brebis, ne pas traverser un troupeau, mais le contourner.

9. Refuge d'llhéou

763m | -770m | 10.09km | 4h40

A pied | Moyenne

Petite randonnée de 2h pour la montée au refuge d'llhéou (sans oublier le retour).

10. Lac d'Estom dans la vallée du Lutour

456m | -456m | 10.79km | 4h10

A pied | Moyenne

Belle randonnée dans la vallée du Lutour qui est un endroit magnifique.

11.Le Lac de Labas

1048m | -1047m | 18.34km | 7h45

A pied | Moyenne

Une belle balade qui nous fait traverser la vallée du Lutour en longeant le Gave du méme nom, et au bout le refuge
et le Lac d'Estom dans un cadre magnifique idéal pour une premiére pause.

13. En vallée du Marcadau, du Pont d'Espagne au refuge Wallon

412m | -407m | 15.87km | 5h30

A pied | Moyenne

Cette randonnée qui parcourt généralement le fond de vallée vous ménera en pente douce jusqu'au Refuge
Wallon-Marcadau. Vous alternerez entre forét de pins a crochets, tourbiéres, prairies jusqu'au refuge ou le paysage
devient plus minéral. Une jolie diversité de paysages et un accés plut6t facile qui en font une trés belle randonnée
au départ de Pont d'Espagne.

14. Lac de Gaube par Pont d'Espagne

299m | -299m | 5.46km | 3h

En raquettes a neige | Moyenne

Ce joli lac de moyenne montagne (1731m) sur le GR®10, facile d'accés, est surplombé par des sommets a plus de
2500m. Il permet une agréable randonnée de quelques heures. Son acces est également possible I'hiver, sous la
neige, a pied ou en raquettes a neige. La longue traversée de la magnifique forét le long du Gave du Gaube, sur le
flanc de la cote de Gaube, rend encore plus belle la découverte des montagnes a l'arrivée sur le premier lac des
Huats et la face Nord du Vignemale a destination.
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15. Vers les lacs de I'Embarrat, du Pourtet et de Nére

1141m | -1138m | 19.7km | 8h20

A pied | Difficile

Cette randonnée, au départ du Pont d'Espagne, vous conduira au coeur du Parc National des Pyrénées. Vous
emprunterez la vallée du Marcadau pour rejoindre les lacs de 'Embarrat, du Pourtet et de Nére a plus de 2400m
d'altitude.

16. Du Pont d'Espagne au refuge du Marcadau ou refuge Wallon en raguettes

660m | -656m | 15.49km | 6h

En raquettes a neige | Moyenne

Tres jolie randonnée assez longue et agréable. Si vous partez tot et qu'il a neigé c'est une trés agréable montée au
refuge qui vous attend.

18. Lac de Gaube et Refuge des Oulettes de Gaube

730m | -731m | 15.01km | 6h00

A pied | Moyenne

Au départ du Pont d'Espagne, cette randonnée de difficulté moyenne vous emmeénera dans le Parc National des
Pyrénées a la découverte du lac de Gaube et du refuge des Oulettes de Gaube d'ou vous pourrez admirer le
Vignemale, sommet des Pyrénées a 3298m d'altitude. Avec un peu de chance, vous pourrez voir des marmottes.

24. Pic du Cabaliros depuis Sireix

756m | -747m | 11.77km | 5h10

A pied | Moyenne

Un des plus beaux panoramas de la région de Cauterets. Accessible sans difficultés particuliéres. Point de vue a
360° sur les plus hauts sommets des Pyrénées centrales.
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